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www.cprkids.com.au

Ουδέτερη θέση της κεφαλής για βρέφος

Κλίση κεφαλής ανύψωση σαγονιού για παιδί

ΒΡΕΦΟΣ

ΠΑΙΔΙ

Χρήση ενός ή δύο χεριών για 
συμπιέσεις σε παιδί

Χρήση δύο δακτύλων για 
συμπιέσεις σε βρέφη 

Κίνδυνοι;

Δεν Ανταποκρίνεται;

Ανοίξτε τις αναπνευστικές  
οδούς

Αναπνευστική Δυσκολία;

Αρχίστε την Καρδιοπνευμονική  
Ανάνηψη [ΚΠΑ/ΚΑΡΠΑ] (CPR)
30 συμπιέσεις: 2 αναπνοές εάν είστε 
απρόθυμοι/ανίκανοι να εκτελέσετε  
τις αναπνοές διάσωσης, συνεχίστε  
τις συμπιέσεις στο στήθος

Συνδέστε Απινιδωτή (AED) 

μόλις γίνει διαθέσιμος και  
ακολουθήστε τις υποδείξεις του

ΑΣΘΕΝΟΦΟΡΟ 000
Συνεχίστε την ΚΑΡΠΑ/ΚΠΑ (CPR) μέχρι να υπάρξει ανταπόκριση ή να επιστρέψει  

η φυσιολογική αναπνοή

Καλέστε Βοήθεια
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